Programme COOL 2011 - Programm COOL 2011

Stand: Marz 2011

Januar 2011 Februar 2011 Mérz 2011 April 2011 Mai 2011 Juni 2011
1 *Savoie 1 1 *EYOC/JWOC/JEC 1 ‘ 1 *Savoie 1
2 2 2 2 Nacht SM Schiipberg O. 2 2
3 3 3 3 2. Nat Burgdorf P-14 3 3 TL long Seefeld O P-16/18/20
4 4 4 4 4 4 TL mi Haiming ©|P-16/18/20
5 5 5 WE Risotto-Cup 5 5 5 Sensler OL FR
6 6 6 Risotto-Cup WE 6 6 F. Dideraine Domdidie] 6
7 7 7 7 7 Lysser OL 7
8 Cross Didingen 8 8 8 8 8
9 9 9 9 Sprint SM Bremgarte/P-14/16/18/20 9 9
10 10 10 10 Middle SM ErdmannlijP-14/16/18/20 10 10 a travers Sales
11 11 11 11 11 11 Pfingststaffel jwoc-prép
12 12 12 12 12 12 Pfingststaffel "
13 13 13 Regio Olten OL 13 13 13 Murtner OL FR F. du Vully /"
14 BBN 14 14 14 14 PISTE mit NE (Kader) 14
15 Ski k d (ev. Touren) 15 15 15 15 WE avec NE (cadre) 15
16 WE de Ski (ev. peau de phoque) 16 16 16 16 16
17 17 17 17 Hondricher OL FR Altstadtlauf 17 17
18 18 BBN 18 biel.seeland Nacht OL 18 18 18 Moleson
19 19 19 WE mit NE (nur Kader|Kerzerslauf 19 19 19
20 20 20 1. Nat Tomila Forst |FR P-14 20 20 20
21 21 21 21 21 TL sprint Appenzell |P-16/18/20 21
22 CO populaire Rosé 22 22 22 22 TL Berglauf 22 C. de Matran
23 Treslag 23 23 23 23 23 EYOC
24 24 24 24 Friihlingslager 24 24 EYOC
25 25 25 25 F i 25 25 kend surprise EYOC
26 26 26 Oberaargauer Nacht OL 26 Camp de printemps 26 26 hyper-technique ;-) |EYOC / Ser-Staffel
27 27 Cross Farvagny 27 Langenthaler OL Waldlauf Bésingen 27 27 27
28 28 28 28 28 CO populaire Rosé Tzampata 28 jwoc-prép
29 29 29 29 29 "
30 30 30 30 30 "
31 *SOW 31 31 *SOW
Juli 2011 August 2011 September 2011 Oktober 2011 November 2011 Dezember 2011
1 [awoc 1 SOW Flims 1 1 6. Nat PoFi [P-14/16/18/20 1 1
2 ‘JWOC 2 SOW Flims 2 2 7. Nat PoFi FR P-14/16/18/20 Morat-Fribd 2 2
3] [3. Nat Rimlangerwald P-14 3 SOW Flims 3] [5. Nat Estavayer FR [P-14/16/18/20 3 3 3
4 JwoC 4 SOW Flims 4 Staffel SM Vaumarcus 4 4 4
5 Jwoc 5 SOW Flims 5 5 5] 5
6 JwoC 6 SOW Flims 6 6 6 Team SM Rietenberg 6
7 Jwoc 7 7 7 Berner Nacht OL 7 7
8 JwocC 8 8 8 C. Marsens 8 8
9 Jwoc 9 9 Hindelbanker Nacht O 9 Biberister OL 9 9
10 10 10 C. de Marly 10 10 10 WE fin d'année
11 11 11 BeOb-Staffel 11 11 11 Abschluss WE
12 12 12 12 sCOOL-Cup 12 Swiss O Gala 12
13 13 Mountain Marathon 13 13 13 13
14 14 Mountain Marathon WM Savoie 14 JEC 14 14 14
15 15 WM Savoie 15 JEC 15 15 15
16 16 WM Savoie 16 Argus Nachtstaffel JEC 16 Lang SM Prés d'Orvin|P-14/16/18/20 16 16
17 17 WM Savoie 17 Harzer Staffel JEC 17 17 17 Estavayer
18 18 WM Savoie 18 Freiburger OL FR TL CH-Kader 18 18 18
19 19 WM Savoie 19 " 19 19 Corrida 19
20 20 WM Savoie 20 " 20 20 20
21 21 Urseller OL BL Jaun 21 " 21 21 21
22 22 22 " 22 22 22
23 23 23 " 23 Emmentaler OL 23 23
24 24 24 kend Jura " 24 24 24
25 Camp Flims mit NE 25 25 1001 Nacht mit ZesOLNak 25 25 25
26 Lager Flims avec NE 26 26 26 26 26
27 27 Jugend-Cup 27 27 27 27
28 28 4. Nat d-Cup Ruosalp P-14/16/18/| 28 28 28 28
29 29 29 29 Huttwiler OL marCHethon Givisiez | 29 29
30 SOW Flims 30 30 30 BMOL Rechthaltenlauf 30 30
31 SOW Flims 31 31 31
|Kaderanlﬁsse |Testlﬁufe far ... internationale Meisterschaften |Tipp | P-xX |PISTE-Wertungslauf flr die Kat. D/H-xx lFR |Freiburger Jugend-Meisterschaft

[Programme du Cadre

[Couses de sélection pour ...

|... championats internationals

|Anme|desch|uss/ Delai d'inscription

|Course comptant pour PISTE en cat. D/H-xx

|Championat fribourgeois de jeunes




